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CHECKLISTE
Verhalten bei einem Unfall

PHASE ROT Sichern und Überblick gewinnen

PHASE GELB Selbstschutz & Hilfe

PHASE GRÜN Dokumentation & Daten austauschen

 Warnblinker anstellen

 Warnweste anziehen 

 Unfallstelle sichern: Warndreieck aufstellen

 Unfallstelle räumen bei hoher Gefahrenlage (z.B. auf Autobahnen/Schnellstraßen)
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 Auch bei Unfällen mit Personenschäden zunächst die Unfallstelle sichern.

 Zuerst Sich selbst aus der Gefahrenzone retten, danach um Hilfe kümmern.

 Hilfe holen (Notruf 112 anrufen) bei Personenschäden:

• Wo ist der Unfall passiert?

• Was ist passiert?

• Wie viele Personen sind verletzt?

• Welche Verletzungen liegen eventuell vor?

 Erste Hilfe leisten (erst nach Notruf!)

 Polizei informieren (kein Muss, bei größeren Schäden jedoch sinnvoll)

 Daten austauschen mit allen Unfallbeteiligten (Kfz-Kennzeichen, Personendaten)

 Unfallbericht ausfüllen 

 Unfallskizze erstellen  


